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112 年高雄市提升代謝症候群暨糖尿病照護品質獎勵計畫 

一、 計畫緣起： 

根據 110 年衛生福利部國民健康署資料統計，心臟疾病、腦血管疾病、

糖尿病、高血壓性疾病等慢性病分別位居台灣地區及本市十大死因中的第

二至六名，過去國民健康署為確保國人免受慢性病危害，積極推廣慢性病

防治作業，但過去政策多著重於次段及末段預防。自去(111)年度起，國民

健康署欲強化疾病前端管理，由根本降低國人罹患慢性病風險，跨部會與

中央健康保險署共同推動「全民健康保謝症候群防治計畫」，代謝症候群被

認為與腦血管疾病、心臟病、糖尿病、高血壓等慢性疾病的併發症密切相

關，該計畫以民眾健康為導向，透過罹病前期介入及個案管理，改變生活

型態及壓力調適，進而降低罹患慢性病之風險。 

除推動代謝症候群防治，慢性病照護品質管理仍需持續進行。根據 110

年國民健康署資料統計，糖尿病為台灣地區及本市十大死因第五名，亦是

代謝症候群的主要併發症之一。為確切掌握各醫療院所糖尿病照護品質，

運用醫療品質資訊公開網監測相關指標為本局重點工作項目之一，指標包

括照護率(糖尿病個案加入品質支付方案比率)、糖化血紅素檢查率、空腹血

脂檢率、尿液微量白蛋白檢查率及眼底檢查率。在本局的推動下，本市除

110 年眼底檢查率及空腹血脂檢查率些微降低外，其他指標均逐年提升(如

表 1)。 

 表 1 高雄市糖尿病照護指標 (健保署醫療品質資訊公開網資料) 

 照護率 
尿微量白蛋白 

檢查率 
眼底檢查率 

HbA1C 

檢查率 

空腹血脂 

檢查率 

103年 36.10% 46.33% 31.58% 90.72% 80.89% 

104年 37.78% 47.34% 34.36% 91.35% 82.14% 

105年 41.49% 50.80% 40.67% 91.82% 82.97% 

106年 46.09% 53.85% 46.75% 93.42% 84.79% 



2 

 

107年 51.98% 58.28% 46.20% 93.89% 85.52% 

108年 56.66% 61.18% 47.04% 93.78% 86.34% 

109年 60.89% 64.03% 47.92% 93.56% 86.89% 

110年 65.26% 67.5% 44.69% 94.65% 85.92% 

111年 

上半年 
57.81% 53.38% 28.64% 90.72% 74.79% 

 

綜上，本年度獎勵計畫新增加入代謝症候群防治計畫獎勵項目，期望提

升基層醫療院所參與該計畫之意願，早期控制民眾慢性病危險因子，同時

保留原糖尿病指標獎勵項目，持續確保糖尿病照護品質，爰擬定此獎勵計

畫，期達全面性之慢性病防治，提升本市市民健康福祉。 

二、 計畫目的： 

鼓勵醫療院所參與代謝症候群防治計畫及提升糖尿病人照護指標，提

升照護品質，協助病人增進自我照護能力，以有效預防及控制慢性病。 

三、 計畫期間：奉核日起至 112 年 12 月 31 日止。 

四、 對象及組別： 

(一) 代謝症候群防治：本市加入「全民健康保謝症候群防治計畫」之醫

療院所，分為診所、衛生所兩類，其中診所類依加入該計畫時間進

行分組： 

 

診所類(2 組) 新秀組 

永續組 收案數「100 人以上」 

收案數「20-99 人」 

衛生所類 

備註 1.診所類定義：加入「全民健康保險代謝症候群防治計

畫」(以下簡稱該計畫)之基層西醫診所。 

2.新秀組定義：112 年加入該計畫之基層西醫診所。 

3.永續組定義：111 年已加入該計畫之基層西醫診所。 

4.衛生所類定義：加入該計畫之醫療型衛生所 
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5.收案數定義：符合該計畫收案條件且已將個案資料登

錄於健保資訊網服務系統(VPN)之人數。 

 

(二)糖尿病防治：本市加入健保署糖尿病品質支付服務方案之醫療院

所，以醫院、診所兩類，分別依個案數(★註)進行分組： 

 

 

 

 

 

 

★註： 

個案數定義(同健保署醫療品質資訊公開網照護率分母定義): 上年度全年資料中

門診主診斷為糖尿病且在同院、同 ID、同生日下，任 2 次就醫日期間隔介於 0

到 90天之人數。 

 

五、 獎項評核標準： 

(一) 代謝症候群防治： 

1. 診所類： 
組別 獎項名稱 評核項目 獎勵額度 獎勵項目 

新秀組 收案追管

達標獎 

收案且追蹤管理人

數達 30人 

前 20名 3000 元

禮券 

獎 狀

一紙 

 

永續組 收案數

100 人

以上 

收案追管

卓越獎 

收案且追蹤管理增

加人數 

前 5名 

 

3000 元

禮券 

 

獎 狀

一紙 

 

收案數

20-99

人 

收案追管

績優獎 

收案且追蹤管理增

加人數 

前 5名 

 

2000 元

禮券 

 

獎 狀

一紙 

 

備註 1.獎勵額度小計 30名，共 85,000元。 

2.收案且追蹤管理人數定義：於 112 年 12 月 31 日前完成收案

評估並將個案資料登錄於健保資訊網服務系統(VPN)，且進行至

少 1次追蹤管理之人數。 

3.收案且追蹤管理增加人數定義：於 112 年 12 月 31 日前完成

收案且至少 1 次追管總人數-111 年收案且完成至少 1 次追管人

數。 

醫院類 

(4 組) 

個案數 9001 人以上 

個案數 5001-9000 人 

個案數 1001-5000 人 

個案數 201-1000 人 

診所類 

(3 組) 

個案數 1001 人以上 

個案數 501-1000 人 

個案數 201-500 人 
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4.若符合該獎項評核項目之院所超過該獎勵額度，則依達標之

時間順序依序排名，時間相同則再依結案人數排名。 

5.各組別若無符合獎勵者，該組獎勵額度可於所有組別內依實

際情形調整。 

6.資料來源為國民健康署每季提供之代謝症候群執行情形報

表。 

 

2. 衛生所類： 
獎項名稱 評核項目 評核標準 獎勵項目 

收案追管

卓越獎 

收案且追蹤管理人數

達 20人 

該組前 10名 

 

3000元禮券 

 

獎狀一紙 

備註 1.獎勵額度小計 10名，共 30,000元。 

2.收案且追蹤管理人數定義：於 112 年 12 月 31 日前完成收案評估並

將個案資料登錄於健保資訊網服務系統(VPN)，且進行至少 1次追蹤管

理之人數。 

3.若符合該獎項評核項目之院所超過該獎勵額度，則依達標之時間順

序依序排名，時間相同則再依結案人數排名。 

4.若無符合獎勵者，獎勵額度可於所有類別內依實際情形調整。 

5.資料來源為國民健康署每季提供之代謝症候群執行情形報表。 

 

(二) 糖尿病防治： 

1. 照護率績優獎：  

類組 評核項目 獎勵項目 
獎勵 

額度 

醫院

類 

(4 組) 

個案數 9001

人以上 

照護率達

60% 

獎狀

一紙 

4500 元禮券 
1 名 

個案數

5001-9000 人 

照護率達

80% 

獎狀

一紙 

3000 元禮券 
1 名 

個案數

1001-5000 人 

照護率達

75% 

獎狀

一紙 

2000 元禮券 
2 名 

個案數

201-1000 人 

照護率達

70% 

獎狀

一紙 

1500 元禮券 
3 名 

診所

類 

(3 組) 

個案數 1001

人以上 

照護率達

88% 

獎狀

一紙 

2500 元禮券 
2 名 

個案數

501-1000 人  

照護率達

90% 

獎狀

一紙 

2000 元禮券 
4 名 
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個案數

201-500 人 

照護率達

90% 

獎狀

一紙 

1000 元禮券 
7 名 

備註 

1. 獎勵額度小計 20 名，共 36,000 元。 

2. 個案數定義(同健保署醫療品質資訊公開網照護率分母定義): 

上年度全年資料中門診主診斷為糖尿病且在同院、同 ID、同

生日下，任 2次就醫日期間隔介於 0到 90天之人數。 

3. 醫院類四組若當年度照護率達 100%者，即符合當組獎勵資

格。 

4. 同組別若超過獎勵額度，依照護率成長率排序，如遇同分依

序評比眼底檢查率尿液微量白蛋白檢查率。 

5. 成長率計算方式：(111 年照護率-110 年照護率)/110 年照護率

x100%。 

6. 各組別若無符合獎勵者，該組獎勵額度可於所有組別內依實

際情形調整。 

7. 評核期間為 112 年 1 月 1 日至 112 年 12 月 31 日，資料來源

為健保署醫療品質資訊公開網或函請健保署高屏業務組提

供。 

2. 品質標竿獎： 

類組 評核項目 獎勵項目 
獎勵

額度 

醫院類 

(4 組) 

個案數 

9001 人以上 

照護率 65%以上 

且眼底檢查率 50%以

上且尿液檢查率 72%

以上 

獎狀一

紙 

6000 元

禮券 
1 名 

個案數

5001-9000 人 

照護率 78%以上 

且眼底檢查率 70%以

上且尿液檢查率 75%

以上 

獎狀一

紙 

5000 元

禮券 
1 名 

個案數

1001-5000 人 

照護率 80%以上 

且眼底檢查率 70%以

上且尿液檢查率 70%

以上 

獎狀一

紙 

4000 元

禮券 
2 名 

個案數

201-1000 人 

照護率 70%以上 

且眼底檢查率 45%以

上且尿液檢查率 80%

以上 

獎狀一

紙 

3000 元

禮券 
2 名 

診所類 

(3 組) 

個案數 

1001 人以上 

照護率 95%以上 

且眼底檢查率 75%以

上且尿液檢查率 85%

以上 

獎狀一

紙 

4000 元

禮券 
1 名 
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類組 評核項目 獎勵項目 
獎勵

額度 

個案數

501-1000 人 

照護率 95%以上 

且眼底檢查率 60%以

上且尿液檢查率 80%

以上 

獎狀一

紙 

3000 元

禮券 
2 名 

個案數

201-500 人 

照護率 90%以上 

且眼底檢查率 45%以

上且尿液檢查率 85%

以上 

獎狀一

紙 

2500 元

禮券 
4 名 

備註 

1. 獎勵額度小計 13 名，共 45,000 元。 

2. 同組別若超過獎勵額度，依序評比眼底檢查率、尿液微量白

蛋白檢查率及照護率。 

3. 各組別若無符合獎勵者，該組獎勵額度可於所有組別內依實

際情形調整。 

4. 評核期間為 112 年 1 月 1 日至 112 年 12 月 31 日，資料來源

為健保署醫療品質資訊公開網或函請健保署高屏業務組提

供。 

 

六、 頒獎：於下一年度糖尿病共同照護網聯繫會議中，由本局長官頒獎。 
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111 年上半年高雄市糖尿病品質支付服務方案院所照護指標一覽表 

(資料來源：健保署醫療品質資訊公開網) 

一、 醫院類 

組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查率 眼底檢查率 

個案數 

9001 人以上 

1 高雄長庚紀念醫院 18,758 59.77% 50.1% 39.28% 

2 高雄醫學大學附設中和紀念醫院 9,906 61.46% 73.08% 36.91% 

合計 28,664 60.62% 61.59% 38.10% 

 

組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查率 眼底檢查率 

個案數 

5001-9000 人 

1 高雄榮民總醫院 8,731 44.62% 52.07% 33.64% 

2 法人義大醫院 8,080 62.77% 42.96% 25.24% 

3 高雄市立大同醫院 7,168 62.92% 85.17% 49.99% 

4 阮綜合醫院 7,031 85.56% 70.37% 46.79% 

5 高雄市立小港醫院 6,832 82.66% 78.22% 67.39% 

合計 37,842 67.71% 65.76% 67.39% 

 

組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查率 眼底檢查率 

個案數 

1001-5000 人 

1 高雄市立鳳山醫院 4,441 64.85% 51.06% 39.33% 

2 國軍高雄總醫院附設民眾診療服務處 4,050 61.01% 63.26% 49.75% 

3 健仁醫院 3,227 49.21% 65.36% 28.33% 

4 衛生福利部旗山醫院 3,090 54.05% 16.65% 20.3% 

5 義大醫療財團法人義大大昌醫院 3,040 58.16% 62.39% 19.25% 

6 高雄市立聯合醫院 2,953 87.81% 74.03% 55.3% 

7 高雄市立民生醫院 2,906 80.83% 88.82% 76.94% 

8 高雄市立岡山醫院 2,296 79.18% 75.79% 72.98% 

9 天主教聖功醫療財團法人聖功醫院 2,170 54.06% 55.19% 31.24% 

10 
國軍高雄總醫院左營分院附設民眾診

療服務處 
2,084 56.77% 51.01% 27.76% 

11 建佑醫院 1,799 43.14% 73.46% 19.02% 

12 義大醫療財團法人義大癌治療醫院 1,711 42.55% 35.79% 17.89% 

13 高雄市立旗津醫院  1,239 81.44% 62.84% 44.26% 

14 
國軍高雄總醫院岡山分院附設民眾診

療服務處 
1,124 48.31% 53.93% 19.51% 

15 新正薪醫院 1,074 89.94% 73.56% 57.36% 

附件 1 
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合計 37,204 63.42% 60.21% 38.61% 

 

組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查率 眼底檢查率 

個案數 

201-1000 人 

1 惠仁醫院 751 75.77% 93.85% 29.48% 

2 光雄長安醫院 660 55.3% 76.17% 22.02% 

3 信義醫療財團法人高雄基督教醫院 660 81.36% 84.14% 43.96% 

4 杏和醫院 626 58.47% 69.61% 14.93% 

5 右昌聯合醫院 606 72.11% 85.51% 13.53% 

6 正大醫院 451 60.75% 31.82% 6.67% 

7 愛仁醫療社團法人愛仁醫院 433 0% 75.2% 9.46% 

8 新高醫院 336 40.48% 39.15% 6.8% 

9 惠德醫院 314 74.2% 57.18% 42.53% 

10 邱外科醫院 283 61.84% 66.18% 15.74% 

11 馨蕙馨醫院 235 7.66% 32.31% 15.28% 

12 高新醫院 231 0.43% 4.13% 8.79% 

13 活力得中山 130 25.38% 84.31% 16.67% 

合計 5,716 47.21% 61.50% 18.91% 

 

二、 診所類 

組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查率 眼底檢查率 

個案數 

1001 人以上 

1 健維診所 3,162 83.43% 54.07% 52.2% 

2 文德診所 2,356 88.37% 81.19% 73.71% 

3 川惠診所  1,928 90.82% 72.04% 32.32% 

4 為好診所 1,704 86.33% 75.58% 61.89% 

5 陳建良診所  1,599 71.23% 69.9% 43.07% 

6 柏安內科診所  1,517 79.3% 73.7% 42.52% 

7 元成診所 1,424 84.97% 71.23% 45.57% 

8 尊德診所  1,368 68.42% 83.29% 44.02% 

合計 15,058 81.61% 72.63% 49.41% 

 

組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查率 眼底檢查率 

個案數 

501-1000 人 

1 晶品診所 841 88.82% 78.27% 55.86% 

2 文山診所 840 80.95% 57.41% 60.46% 

3 吉泰內科診所  883 79.39% 71.09% 53.4% 

4 好誼內科診所  764 59.29% 29.73% 27.64% 

5 好心診所 741 72.6%  91.4% 14.5% 
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組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查率 眼底檢查率 

6 漢民好心診所  724 61.6%  79.51%  9.18% 

7 大政診所  720  85%  70.46%  12.1% 

8 蔡瑞聲診所  691 29.52%  67.76% 13.71% 

9 大嘉診所 655 80.61% 72.01% 59.9% 

10 大欣診所  644 86.49% 65.82% 14.81% 

11 阿蓮康健診所 601 92.51%  68.6% 30.53% 

12 宇平診所 597 72.7%  50.4% 21.12% 

13 維康診所 594 67.34% 57.52% 12.03% 

14 鄧凱太家仁診所 585 67.18% 25.74% 19.64% 

15 莊永昌診所 567 89.77%  54.93% 25.36% 

16 國安診所 558 100%  39.39% 7.19% 

17 鼎山診所 550 99.27%  50.08% 43.19% 

18 建元診所 537 88.27% 54.74% 29.96% 

19 董石城診所 529 80.91% 66.73% 60.04% 

20 曾啟楨診所 512 85.74% 37.85% 43.03% 

合計 13,133 78.40% 59.47% 30.68% 

 

組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查

率 

眼底檢查

率 

個案數 

201-500

人 

1 仁武好心診所 490 77.35% 74.58% 46.22% 

2 張桐榮診所 487 93.02% 75.39% 16.21% 

3 沐康診所 482 85.89% 69.93% 21.79% 

4 吳三江內科診所 477 85.74% 36.44% 19.31% 

5 小太陽診所(美濃) 473 78.44% 57.05% 10.26% 

6 陳顯明診所 453 83.22% 70.39% 17.48% 

7 鳳山全民診所 442 65.84% 35.62% 38.94% 

8 宏祐診所 413 91.04% 48.19% 13.73% 

10 大元診所 412 80.1% 70.48% 39.44% 

11 岡山安心俊鴻診所 408 53.19% 93.64% 37.41% 

12 鳳林診所  405  100% 46.64% 9.05% 

13 吳中仁診所  401 71.82% 68.22% 12.92% 

14 福山診所 396 92.68% 50.85% 26.52% 

15 祐民診所 376 89.36% 84.38% 16.83% 

16 安舜診所 368 89.95% 62.64% 8.33% 

17 龔晉賢內科診所 353 94.05% 56.55% 13.65% 
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18 楊東穎診所 338 82.54% 35.8% 26.92% 

19 賴孟德診所 332 97.29% 88.18% 19.49% 

20 慕恩診所 323 87.62% 23.2% 8.82% 

21 劉應炎診所 315 100% 80.23% 14.53% 

22 家恩診所 296 93.24% 74.72% 20% 

23 嘉佑診所  293 58.7% 64.42% 21.15% 

24 黃智興診所 286 76.22% 48.74% 8.4% 

25 孔鳳診所  283 66.08% 30.63% 14.71% 

26 華夏診所  275 48.73% 20.83% 13.75% 

27 歐慈德內科診所 271 95.94% 78.81% 55.76% 

28 聖星診所 266 62.03% 85.87% 8.48% 

29 青聯診所 265 86.42% 60.59% 48.33% 

30 快安診所  262 82.44% 75.74% 37.45% 

31 杉林衛生所 261 47.89% 80.53% 9.16% 

32 健欣診所 261 78.54% 61.83% 24.07% 

33 路竹衛生所 248 52.02% 87.6% 13.2% 

34 長義診所 238 55.04% 68.75% 15.1% 

35 慶大診所 237 72.57% 54.86% 8.56% 

36 吳文誌診所 237 82.28% 51.75% 22.18% 

37 謝麗煌診所 237 90.72% 50.85% 41.53% 

38 馨蕙馨醫院 235 7.66% 32.31% 15.28% 

39 仁里診所 235 82.98% 64.62% 41.04% 

40 大鵬診所 234 66.67% 36.57% 22.01% 

41 高新醫院 231 0.43% 4.13% 8.79% 

42 吳國欽內科 220 75.45% 34.01% 19.8% 

43 旗山衛生所 215 17.21% 31.25% 17.71% 

44 腎美診所 208 55.29% 31.19% 13.76% 

45 大佑診所 207 15.94% 53.23% 11.29% 

46 和成診所 205 90.73% 50.57% 26.24% 

47 文愛診所 204 100.00% 59.66% 24.79% 

48 立佳診所 203 87.68% 83.57% 9.66% 

合計 14,757 73.36% 57.58% 21.06% 

 

組別   醫事機構名稱 個案數 照護率 尿液檢查率 眼底檢查

率 

個案數 

200 以下 

1 上仁診所 185 58.92% 84.81% 10.76% 

2 王欽程診所 181 85.08% 86.98% 18.23% 
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3 吉祥診所 176 54.55% 45.75% 15.03% 

4 德安診所 174 78.74% 68.24% 8.11% 

5 董金山診所 167 95.81% 75% 21.51% 

6 陳志宇診所 166 60.24% 1.38% 8.97% 

7 陳俊男診所 165 87.88% 60% 8% 

8 甲仙衛生所 162 75.31% 44.85% 5.45% 

9 蔡百豐診所 152 73.68% 90.34% 7.59% 

10 吳南寬診所 151 94.04% 57.53% 8.9% 

11 王祚祥診所 148 64.86% 47.24% 26.99% 

12 周玉祺診所 144 81.25% 27.45% 18.95% 

13 圓潭診所 139 60.43% 18.31% 9.15% 

14 新高鳳醫院 138 0.72% 56.69% 15.75% 

15 劉水壽診所 133 79.70% 63.87% 36.13% 

16 柳雱邁診所 127 81.89% 37.19% 21.49% 

17 惠川醫院 122 83.61% 82.44% 29.01% 

18 詠康診所 111 76.58% 45.97% 27.42% 

19 蕭志文醫院 101 96.04% 60.36% 24.32% 

20 雄大診所 100 82.00% 45.69% 27.92% 

21 重安醫院 93 72.04% 62.26% 19.81% 

22 翁仁茂診所 91 80.22% 39.13% 4.35% 

23 安馨楠梓內科 88 95.45%  27.5% 21.25% 

24 明義診所 79 87.34% 16.67% 22% 

25 徐獨立診所 78 91.03% 7.37% 16.84% 

26 茂林區衛生所 75 72.00% 77.63% 18.42% 

27 那瑪夏區衛生所 69 73.91%  46.97% 42.42% 

28 王致瑋小兒科診所 68 97.06%  98.65% 9.46% 

29 光暉診所 62 85.48%  44.62% 23.08% 

30 桃源衛生所 54 18.52% 61.04% 15.58% 

31 南加大耳鼻喉科診所 49 91.84% 94.44% 5.56% 

32 黃志維耳鼻喉科診所 39 100.00% 76% 26% 

33 蘇素環神經科診所 31 80.65% 83.33% 30.56% 

34 昭哲診所 27 100.00% 44.83% 17.24% 

35 好心腸診所 11 100.00% 58% 14% 

36 經濟部加工出口區管理處高雄分處衛

生保健所 

5 80.00% 100% 16.67% 

合計 3,861 77.69% 56.63% 18.14% 

 


